
Приложение №1 

 

ГРАФИК ПРОВЕДЕНИЯ 
онлайн-вебинаров для подростков от 14 до 18 лет 

 

Дата проведения/ 

Время начала 

вебинара 

Тема вебинара Спикер 

02.09.2024 

14.30 

Здоровые личные 

границы. Уважение 

себя и других  

 

Бугрова Виктория Сергеевна 

ассистент, б.с., КФУ / Институт 

психологии и образования / 

кафедра общей психологии  

04.09.2024 

12.00 

Эмоциональный 

интеллект: как 

научиться понимать 

свои и чужие эмоции  

 

Орехова Елена Рамильевна 

телесный психолог, специалист 

по биомеханике тела, основатель 

Телесного Клуба в Казани 

12.09.2024 

 

время начала 

вебинара будет 

размещено по ссылке 

https://gburcnavigator.

getcourse.ru/pl/cms/pa

ge/view?id=3525823 

Стресс и тревога. Что 

делать?  

Хусаинова Резеда Мунировна 

доцент, к.психол.н. (доцент), 

КФУ / Институт психологии и 

образования / кафедра 

педагогической психологии 

18.09.2024 

 

время начала 

вебинара будет 

размещено по ссылке  

https://gburcnavigator.

getcourse.ru/pl/cms/pa

ge/view?id=3525823 

Психология группового 

давления 

 

Мифтахова Эльмира Анасовна  

руководитель Городского 

психолого-педагогического 

центра «Ресурс», клинический 

психолог, педагог-психолог 

высшей квалификационной 

категории, клинический психолог 

25.09.2024 

 

время начала 

вебинара будет 

размещено по ссылке 

https://gburcnavigator.

getcourse.ru/pl/cms/pa

ge/view?id=3525823 

Противодействие 

внешним 

манипуляциям 

 

Шевцов Алексей Маркович 

доцент, к.психол.н. (доцент), 

КФУ / Институт психологии и 

образования / кафедра общей 

психологии 

 

 

 
 

 



Приложение № 2 

 

ГРАФИК ПРОВЕДЕНИЯ 
онлайн-вебинаров для молодежи от 18 до 35 лет 

 

Дата проведения/ 

Время начала 

вебинара 

Тема вебинара Спикер 

03.09.2024 

10.00 

Межличностные 

отношения в паре 

 

Филатова-Сафронова Маргарита 

Александровна, к.психол.н, 

доцент кафедры психологии 

развития и психофизиологии 

КИУ 

05.09.2024 

13.00 

Лидерство в социуме. 

Эффективные 

стратегии 

самореализации для 

молодежи 

Никифоров Николай 

Владимирович, к.п.н., 

бизнес-тренер по высокоранговой 

речи и эффективным 

коммуникациям 

13.09.2024 

 

время начала 

вебинара будет 

размещено по ссылке 

https://gburcnavigator.

getcourse.ru/pl/cms/pa

ge/view?id=3525823 

Преодоление 

депрессии: шаги к 

психологическому 

благополучию 

Криушкина Ралина 

Владимировна, 

ассистент, б.с., КФУ / Институт 

психологии и образования / 

кафедра клинической психологии 

и психологии личности 

19.09.2024 

 

время начала 

вебинара будет 

размещено по ссылке 

https://gburcnavigator.

getcourse.ru/pl/cms/pa

ge/view?id=3525823 

Риски и угрозы 

неправильной 

презентации себя в 

социальных сетях 

Степашкина Валерия 

Александровна,  

доцент, к.психол.н., КФУ / 

Институт психологии и 

образования / кафедра 

клинической психологии и 

психологии личности 

26.09.2024 

 

время начала 

вебинара будет 

размещено по ссылке 

https://gburcnavigator.

getcourse.ru/pl/cms/pa

ge/view?id=3525823 

Кризис идентичности: 

как найти себя в 

современном мире 

Халфиева Алиса Рамилевна, 

доцент, к.психол.н., КФУ / 

Институт психологии и 

образования / кафедра общей 

психологии 

 


