
 

 

Пожилые люди и инвалиды – категория граждан, особо нуждающихся в 

психологической реабилитации и социальной адаптации к изменившимся 

условиям жизни. Пожилому человеку и лицам с ограниченными возможностями 

важно ощущать свою полезность, значимость себя как личности. Это помогает 

сохранять высокую самооценку, формировать новую активную жизненную 

позицию, адекватно относиться к собственному старению. Особенно важно это в 

условиях  

Цель работы клуба – организация общения и содержательного досуга 

людей старшего поколения. 

Задачи: 

1. Вовлечение пожилых людей в активную культурно-творческую 

деятельность  

2. Дальнейшее совершенствование организации досуга и удовлетворение 

духовных запросов пожилых людей  

 

Сроки реализации: с января по декабрь 2023 года.  Программа 

ежегодная. 

 

Место реализации: отдел комплексного обслуживания Центральной 

городской библиотеки. 

 

Руководитель клуба: Блинова Г.Ф. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сроки 

проведения 

Название: форма мероприятия Ответств. 

20 января Литературно-музыкальный вечер 

«Свечи. Музыка. Стихи» 

Блинова Г.Ф. 

17 

февраля 

Выставка-хобби «Рукотворная 

краса» 

Блинова Г.Ф 

17 марта 

 

Праздник к международному 

женскому дню «Про весну, любовь и 

красоту» 

Блинова Г.Ф. 

14 апреля 

 

Вечер воспоминаний «Чтобы жизнь 

повторилась сначала, загляните в 

семейный альбом» 

Блинова Г.Ф. 

12 мая Вечер памяти «Время боли и 

потерь» 

Блинова Г.Ф. 

13 октября 

 

Вечер отдыха ко дню пожилых 

людей «Возраст мудрости, тепла и 

доброты» 

Блинова Г.Ф.. 

17 ноября Тематический вечер «Прекрасен мир 

любови материнской!» 

Блинова Г.Ф. 

15 декабря Зимние посиделки «Новый год в 

кругу друзей» 

Блинова Г.Ф. 
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